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Parte demendada/sjecutada: INSTITUT NACIONAL DE LA SEGURETAT SOCIAL (INSS)

SENTENCIA N¢

En Barcelona, a veintiséis de mayo de dos mil veintidos.

M? del Mar Mirén Herndndez Magistrada del Juzgado de lo Social niimero 19
de Barcelona, he visto los presentes autos seguidos a instancia de

contra el INSTITUTO NACICNAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL, en
reclamacion por INCAPACIDAD PERMANENTE (REVISION DE GRADO).

- ANTECEDENTES DE HECHO

Primero.- Ha correspondido a este Juzgado, por turmo de reparto, la demanda
presentada el ante el Decanato de los Juzgados de lo Social, suscrita por la
parte actora, en la que tras alegar los hechos y fundamentos legales gue estimé
procedentes a su derecho, suplicaba se dictase una sentencia en la que se
acogieran sus pretensiones.

Segundo.- Admitida a tramite la demanda, se sefialé dia y hora para la
celebracidn del acto del juicio, que tuvo lugar el 16-05-2022, compareciendo las
partes y defensores que constan en el acta suscrita por el personal de auxilio
judicial. Se procedié a la grabacion de la vista a través del sistema ARCONTE de
grabacion, segtin certifica el Letrado de la Administracién de Justicia. Abierto el
acto, la parte actora se afirmé y ratificé en su demanda. El INSS se opuso a la
demanda. Se practicaron las pruebas propuestas y admitidas. Tras el trdmite de
conclusiones quedd el juicio visto para sentencia,
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Tercero.- En |a tramitacién de este procedimiento se han observado todos los
preceptos legales, a excepcién de los plazos, por acumulacién de asuntos én

este Juzgado.

HECHOS PROB

Primero.- fecha de nacimiento 16-10-1957, DNI nim,

, hum. Afiliacién a la Seguridad Social de
profesién habitual auxiliar administrativa Fue declarada por sentencia del
Juzgado de lo Social 15 de Barcelona de fecha 4-05-2015 en situacion de
incapacidad permanente en grado de total para su profesién habitual de auxiliar
administrativa, por las siguientes patologfas: “Fractura conminuta del radio
discal izq., tto. De osteosintesis con colocaciéon de placa y secuelas de
pérdida de movilidad limitada a 40° en flexién, 50° en extensién y 60° en
pronacién, con limitacion importante de fuerza en presa. Fractura por
rotura de vértebras D12 y L1, tratadas con cifoplastia L1 y artrodesis
instrumentada de D12 a L2 y posterior RHB funcional, quedando secuelas
de notable limitacion a [a flexiébn de raquis y dolor persistente con
reagudizaciones ocasionales. Rizartrosis en mano der. con pérdida
importante de forma de prensién y moderada en prensién palmar.
Tendinosis del supraespinoso Izqu. Osteopenia”. La sentencia fue
confirmada por la dictada por la Sala de lo Social del Tribunal Superior de
Justicia de Catalufia de 23-05-2016 (folios 57 a 59, 63 a 66),

Segundo.- Por resolucién de 8-02-2021 se declard que no habla lugar a revisar
el grado de incapacidad permanente reconocido en su dia porque las secuelas
que presenta constituyen en la actualidad el mismo grado de incapacidad
permanente reconocido y la posibilidad de instar la revisién por agravacién o
mejoria a partir de 9/2022, Examinada por la SGAM en fecha 27-01-2021
objetivd el siguiente cuadro residual “Trastorno bipolar actualmente sin
clinica psicopatolégica limitante™, proponiendo la confirmacion del grado
reconocido (folios 35-36).

Tercero.- interpuso reclamacion previa el 26-02-2021 que fue desestimada por
resolucion de 16-03-2021.

Cuarto.- La base reguladora de la prestacién es de 1.855,18 euros y los efectos
14-11-2021.

Quinto.- La parte demandante presenta las siguientes secuelas: “Fractura
conminuta del radio distal izquierdo en 2009 tratada con osteosintesis con
colocacién de placa y secuelas de limitacidon a la movilidad de mufieca
izquierda. Rizartrosis bilateral con clinica algica, con pérdida importante de
forma de prension y moderada en prensién palmar en mano derecha.
Omalgia izquierda por tendinopatia del supraespinoso izquierdo. Fractura
por rotura de vértebras D12 y L1, tratadas con cifoplastia L1 y artrodesis
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instrumentada 'de D12 a L2 y posterior RHB funcional, con limitacion
funcional y a la sobrecarga lumbar. Osteopenia. Trastorno bipolar tipo I de

_dificil control entre fases maniaca, hipomaniaca y depresiva, en tratamiento

farmacolégico segtin la predominancia del estado de &animo (acido
valproico - entre 100 mg. a 600 mg/24 h- aripiprazol, venlafaxina), en control
por psiquiatra”.

MENTOS DE DE

Primero.- A los efectos de dar cumplimiento a lo previsto en el art. 97, 2 LRJS se
hace constar que las dolencias y limitaciones que padece la parte actora, que se
declaran expresamente probadas, se han podido determinar partiendo,
fundamentalmente, de la apreciacion conjunta de los dictamenes médicos que
constan en las actuaciones, al dictamen de la SGAM, junto a las pruebas
diagndsticas e informes médicos aportados y la pericial practicada por las partes.

Segundo.- La parte demandante solicita le sea reconocido el grado de absoluta
por haberse producido una agravacion de las secuelas por las que fue declarada
en su dia en grado de total para su profesion habitual y concurrir nuevas
patologias, presentando trastorno bipolar tipo II vs. Tipo i, de dificil control entre
fases maniaca, hipomaniaca y depresiva, edema éseo en 2° metatarsiano pie y
edema de partes blandas, rotura degenerativa del cuerpo menisco externo de
rodilla derecha con quiste parameniscal, condromalacia grado IV en faceta
externa de rotula derecha y grado Il de rotula de rodilla izquierda con rotura
degenerativa meniscal, osteoporosis/osteopenia, fractura acufiamiento D12-1.1
intervenida mediante artrodesis instrumentada, estenosis vertebral nivel L1,
fractura de radio distal izquierdo tratada con ostecsintesis, tendinosis del
supraespinoso acromion |. Sostiene que las lesiones fisicas por las que le fue
declarado el grado de total se han agravado y concurren con una patologia
psiquiatrica diagnosticada en 2012 no tenida en cuenta en aquella declaracién,
trastorno bipolar tipo Il, que se ha descompensado en los Ultimos afios, en
tratamiento psiquidtrico, con episodios alternantes de euforia y depresion cada
vez mas frecuentes, lo que le impide la toma de decisiones, afectacion del
estado de animo, afectacion de la memoria y atencién, que trata con una pauta
farmacoldgica extensa.

La perito propuesta valord la patologfa psiquitrica, trastorno bipolar tipo il vs tipo
I, y osteodegenerativa, concluyendo que evoluciona hacia mayor grado de
afectacion tanto en las fases hipomanfacas como en la depresiva, con
fluctuaciones depresivas muy intensas, unido a déficits cognitivos y las
limitaciones a nivel de raquis, rodilla derecha y hombro (folios 95 a 97). La
patologia osteoarticular se objetiva en TAC lumbar de 9-04-2009 (folio 97), RM
hombro izquierde de 9-11-2009 (folio 98), densitometria dsea realizada el 21-05-
2020 (folios 99 a 101) e informe de reumatologia de 2-02-2022 de valoracion de
densitometria ésea que diagnostica osteopenia (folio 106), RM de rodilla
izquierda y derecha de 27-10-2020 (folio 102) y RM de pie realizada el 24-11-

2020 y tobillo derecho de 15-06-2020 (folios 104-105) . La patologia psiquiatrica
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se describe en informes de psiquiatra privado de 2-11-2020 (folios 103 — 106-
107),

Tercero.- La SGAM en su dictamen de 27-10-2021 (folios 35-36) farmulé
propuesta de confirmacion de grado. Valora el informe de psiquiatra privado de
13-05-2020 (folios 33-34), trastorno bipolar tipo |l con claro factor estacional con
diversas recaldas depresivas, evolucion toérpida y oscilante con deterioro
significativo para su actividad cotidiana y refiere informe de las “Germanes
Hospitalaries” de 1-07-2020 a donde fue derivada al no poder costearse
psiquiatra privado, que recoge las referencias de la paciente e informe MAP de
9-12-2020 gue recoge la medicacion prescrita. A la exploracién funcional no
aprecid alteraciones en el curso o contenido del pensamiento, eutimica, niega
astenia-anorexia, sin ideacién de muerte ni autolisis, refiere ocasionales
episodios de ansiedad que controla con medicacidn, sin clinica psicética, con
conciencia de enfermedad y de la necesidad de tratamiento.,

En el informe de 4-05-2020 aportado por la entidad gestora y ratificado por su
perito recoge en su orientacion diagnéstica como antecedentes fracturas
vertebrales dorsolumbares osteoporéticas, del radio distal izquierdo en 2009 con
secuelas de limitacion a la movilidad de mufieca izquierda, rizartrosis bilateral
con clinica algica sin limitacidn funcional , omalgia izquierda por tendinopatia con
leve limitacion funcional y trastorno bipolar tipo I, en tratamiento y sin limitacion
psicofuncional (folios 111-112).

Cuarto.~- Elart. 194.5 del TRLGSS (2015) configura la incapacidad permanente
absoluta para todo trabajo como la que inhabilita por completo al trabajador para
toda profesion u oficio, habiendo puesto de relieve la doctrina y jurisprudencia
que tal grado de incapacidad no solo debe ser reconocido al trabajador que
carezca de toda posibilidad fisica para realizar cualquier quehacer laboral, sino
también a aquel que, aun con apiitudes para alguna actividad, no tenga
facultades reales para consumar con cierta eficacia las inherentes a una
cualgquiera de las variadas ocupaciones que ofrece el ambito laboral, teniendo en
cuenta que la realizacion de cualquier trabajo, aun en el mas simple oficio,
implica la necesidad de llevarlo a cabo con las exigencias de horario,
desplazamiento e interrelacién, diligencia y atencion, dentro del sometimiento a
una organizacién empresarial { STS de 20 de julio de 1985 y 19 de junio de
1987).

Segun declara la jurisprudencia, para valorar el grado de incapacidad
permanente mas que atender a las lesiones hay que atender a las limitaciones
gue las mismas representen en orden al desarrollo de la actividad laboral, de
forma que la incapacidad merecera la calificacion de absoluta cuando al
trabajador no le reste capacidad alguna ( STS 29-09-87), debiéndose de realizar
la valoracién de las capacidades residuales atendiendo a las limitaciones
funcionales derivadas de los padecimientos sufridos ( STS 06-11-87), debiendo
declararse la incapacidad absoluta cuando resulte una inhabilitacién completa
del trabajador para toda profesion u oficio, al no estar en condiciones de
acometer ningun quehacer productivo, porque las aptitudes que le restan
carecen de suficiente relevancia en el mundo econdmico, pues no se trata de la
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- .. ... mera posibilidad del ejercicio esporadico de una determinada tarea, sino de su
5 : realizaciéon conforme a las exigencias minimas de continuidad, dedicacién y
. eficacia (STS 06-02-87, 06-11-1987), estando por ello incapacitado para asumir

cualquier genero de responsabilidad laboral, por liviana o sencilla que sea la
profesion u oficio elegido (STS 29-09-87).

Es en tal sentido que se ha declarado que lo preceptuado en el nimero 5 del
entonces articulo 194 LGSS, al definir la incapacidad absoluta para todo trabajo,
no debe ser objeto de una interpretacion literal y rigida, que llevarfa a una
imposibilidad de su aplicacion, sino que ha de serlo de forma flexible ( STS 11-
03-1986), pues la actividad profesional ha de poder realizarse con fos
parametros de rendimiento y eficacia exigibles durante toda la jornada, con pleno
sometimiento a una organizacién normal de empresa, que no ha de conllevar
especiales tolerancias a una situacion de disminucién fisica por parte del
empresario, ni afan de sacrificio por parte del trabajador.

Quinto.- El cuadro clinico por el que la demandante fue declarada en
incapacidad permanente total fue por la patologia osteoarticular de afectacién
principal en columna dorso-lumbar y manos, junto a manos y hombro izquierdo,
Aquellas dolencias persisten y actualmente ha de afiadirse a las mismas la
limitacion en pie y tobillo, que concurren con un trasterno bipolar grado Il vs por
el que sigue tratamiento.

Codi Segur de Veriicacd.
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El trastorno bipolar tipo Il consiste en la alternancia de episodios depresivos e
hipomaniacos y para su valoracidn debe atenderse a la afectacion que tal
patologia produce a la capacidad funcional de quien lo padece. Dicho trastorno,
segtin informe de psiquiatra que aportd a las actuaciones de 2-11-2020, presenta
un claro factor estacional, con diversas recaidas depresivas, la Ultima de ella en
marzo de 2020 (do c. 4) que obligo al ajuste de ia pauta farmacolégica, siendo su
evolucion claramente cronica, torpida y oscilante, asi como los sintomas
residuales que padece le ocasionan un deterioro significativo en su actividad
cotidiana, no superando la puntuacion de 40 en la GAF (doc. 8). La perito en su
informe confirma que persiste dicha clinica a la vista de los dltimos informes de
psiquiatra, cuyo diagndstico y descripcion de las limitaciones que contienen
deben prevalecer-al no poder contrastarse con otros informes de psiquiatra que
obren en el expediente administrativo.

Se acredita por tanto un empeoramiento del inicial cuadro secuelar por el
caracter progresivo y evolutivo de las patologias osteoarticulares por las que le
fue reconocido el grado de total para una profesién, la de auxiliar administrativa,
no sujeta a esfuerzos fisicos importantes y, la patologia psiquiatrica que le
aqueja hace altamente improbable que pueda desempefiar una actividad de
menor carga atencional y fisica que la que era su profesién habitual.

Tiata § hora 1E/0B2022 0843

Sexto.- En consecuencia, sobre la base de los informes de especialistas en la
sanidad publica que siguen la evaluacion del cuadro patoldgico de la parte
demandante, acreditado el mantenimiento de las dolencias que dieron lugar al
reconocimiento del grado de total y la concurrencia de un trastorna bipolar tipo Il
de diffcil control entre fases maniaca, hipomaniaca y depresiva, es posible
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.apreciar en la actualidad que se ha producido una agravacion susceptible de

revisar el grado que tiene reconocido, de conformidad con lo dispuesto en los

arts. 193 y 194, en relacién al art. 200 y 201 LGSS.

Ello impone la revisién del grado declarado y el reconocimiento a la demandante
de una incapacidad permanente en el grade de absoluta, susceptible de
revision de producirse mejoria clinica de la patologia psiquiatrica, y el derecho a
percibir la prestacién correspondiente, a tenor de la base reguladora mensual de

.1.855,18 euros, con efectos 14-11-2021, junto a las mejoras y revalorizaciones

gue procedan,

Séptimo.- Por razon de la materia, cabe interponer recurso de suplicacion contra

- esta sentencia de acuerdo con lo establecido en el articulo 191, 3 ¢) de |a Ley

36/2011, reguladora de la jurisdiccion social (LRJS).
Vistos los preceptos legales mencionados y las demas disposiciones aplicables,
FALLO

ESTIMO la demanda presentada por . contra el INSTITUTO
NACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL, en reclamacion por INCAPACIDAD
PERMANENTE (REVISION DE GRADO) y declaro a la parte demandante en
situacion de incapacidad permanente en el grado de absoluta, derivada de
enfermedad comdn, con derecho a percibir la prestacion correspondiente, a
tenor de la base reguladora mensual de 1.855,18 euros, con efectos 14-11-
2021, y CONDENO al INSTITUTO NACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL a
hacer efectiva la prestacién, con las mejoras y revalorizaciones que procedan.

Notifiquese esta sentencia a las partes y hagales saber que contra la misma
puade interponerse recurso de suplicacion ante el Tribunal Superior de Justicia
de Catalufia que debera anunciarse ante este juzgado dentro del plazo de los
cinco dias siguientes al de su notificacion. Si el recurrente es el demandado no
se tramitara el recurso hasta que certifique que comienza el pago de la
prestacidn y que continuara haciéndolo durante la tramitacién del recurso.

Asi lo pronuncia, manda y firma M? del Mar Miron Hermnandez, Magistrada Juez

del Juzgado de lo Social nim. 19 de Barcelona y su provincia.
6
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