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Parte demandanteieiecutantP
Abogado/a:
Graduado/a social:

_Parte demandada/ejecutada: INSTITUT NACIONAL DE LA SEGURETAT SOCIAL (INSS)

Abogada/a:
Graduado/a soclal:

SENTENCIA N°'

Magistrado: José Manuel Delgado Seoane
Barcelona, 28 de septiembre de 2021

Vistos por mi D. José Manuel Delgade. Seoane, Magistrado del Juzgado de lo Social n°
10 de Barcelona, los autos sobre incapacidad permanente promovidos por

- Dfia, T W', asistida por la Letrada Dfia. :

contra el INSTITUTO NACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL, que comparecio
representado y asistido por Letrada de la Seguridad Social.

ANTECEDENTES DE HECHO

PRIMERO.- En fecha 29 de septiembre de 2020 se presentd por la parte actora
demanda reclamando que se reconociese IP absoluta, con todos los prenunciamientos a
su favor.

SEGUNDO.- Abierto el acto de juicio oral, la parte actora se ratifico en la demanda. La
demandada se opusc a las pretensiones deducidas de cantrario solicitando se dictara
sentencia por la que se absolviera a su patrocinado. Siendo recibido el juicio a prueba
se practicaron las admitidas, uniéndose la documental a los autos. Postefiormente las
partes elevaron sus conclusiones a definitivas, tras lo cual quedaron los autos vistos
para sentencia.
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TERCEROQ.- En la tramitacion de los presentes autos se han seguido las prescripciones
legales.

HECHOS PROBADOS

PRIMERO.- La actora, nacida el 9 de marzo de 1971, en situacion de alta o asimilada al
alta en el régimen General de la Seguridad Social, tiene como profesion habitual la de
auxiliar clinica.

SEGUNDO.- Inici¢ situacion de IT el 21 de noviembre de 2016, agotando subsidio en
fecha de 19 de mayo de 2018, prorrogado hasta la fecha de reselucién en fecha de 15
de octubre de 2018 donde fue declarada en situacién de IP absoluta.

En fecha de 14 de junio de 2018 se dicté resolucion acordando demorar la calificacion
de la IP al existir expectativa de recuperaciéon o mejoria que permita su recuperacién
laboral {folio 53 del procedimiento judicial}.

Segun dictamen de la SGAM de 27 de abril de 2018 la parte actora padece como
lesiones: “depresion mayar. Fibromialgia. IQ de quiste sacro reciente. Con limitaciones
funcionales” siendo la conclusién “continuacién de IT" (folio 55 del expediente
administrativo).

TERCERC.- En fecha de 15 de octubre de 2018 se dict6é resolucién por la Direccion
Provincial del INSS en la que se declaré que la actora era acreedora de una pensién de
IP absoluta para todo trabajo, con revisién del grado a partir del 1 de septiembre de
2019 (folio 40 del procedimiento judicial).

Segun dictamen de la SGAM de 20 de septiembre de 2018 la parte actora padece como

~lesiones: “trastorno depresivo mayor recurrente grave sin sintomas psicético con clinica

limitante en la actualidad. Fibromialgia. Hidrosademitis supurativa recidivante” siendo la
conclusion “presuncion de IP” (falio 54 del expediente administrativo).

CUARTO.- En proceso de revisién del grado otorgado, se dictd resolucion por la
Direccion Provincial del INSS, guien por resolucién de fecha 31 de enero 2020 resolvié
“declarar que . no se encuentra en la actualidad en grado alguno
de incapacidad permaneme deblendo dejar de percibir la pensién a partir del dia
siguiente a la fecha de esta resolucion (folio 56 y 57 del expediente administrativo).

Segln dictamen de la SGAM de 2 de diciembre de 2019 la parte actora padece como
lesiones: “Fibromialgia sin seguimiento reumatoldgico-Trastorno depresivo persistente
(distimia). Trastorno de persenalidad Cluster C" siendo la conclusidn “mejora de grado”
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(folio 58 del expediente administrativo).

CUARTO.- Se agoté la via administrativa ante e! citado organismo quien por resolucion
de fecha 16 de junio de 2020 confirmé el pronunciamiento inicial {folios 60 y 61 del
expediente administrativo).

QUINTO.- La actora padece las siguientes lesiones:

“Sfndrome de sensibilizacién central:

Fibromialgia '

Sindrome de fatiga crénica con afectacion severa.

Trastorno deprasivo mayor recurrente sin sintomas psicoticos graves”.

SEXTO.- Para el caso de estimacion de la demanda la base reguladora de la prestacion
es de 1.398,56 euros mensualesg, con efectos de 1 de febrero de 2020.

FUNDAMENTOS DE DERECHO

PRIMERO.- Los hechos declarados probados resultan demostrados al examinar el
material probatorio, segln las reglas de la sana critica. Concretamente constan en la
prueba documental aportada en especial del expediente administrativo, informes
médicos y dictamen del ICAM.

SEGUNDO.- La actora solicita su declaracion en situacién de incapacidad permanente
absoluta ante las lesicnes alegadas en demanda.

E! INSS se opuso alegando la ratificacion de la resolucién recurrida, debiendo estar a las
lesiones y al hecho de que las mismas no alcanzan de manera objetiva elementos
objetivos suficientes que hagan tributaria a la actora de la prestacion pretendida.

TERCERO.- Respecto del fondo de la pretension actora, can caracter general en los
litigios sobre incapacidad permanente (modalidad contributiva) por disconformidad entre
las partes sobre si procede o no el reconccimiento de tal situacién o del grado a
establecer, el sistema legal instaurado por el régimen normativo (articulos 137 y
siguientes de R.D-Leg. 1/1994, de 20 de junio, por el que se aprueba el Texto Refundido
de la Ley General de la Seguridad Social (LGSS), y sus disposiciones
complementatias), parte de la consalidacién o irreversibilidad de las enfermedades y sus
secuelas, De esta forma, el régimen legal descansa sobre la valoracion de las secuelas
y su proyeccién invalidante respecto a la capacidad residual laboral del trabajador.
Resultan pues, indiferentes, las dolencias que aguejan al trabajador, siendo lo
verdaderamente trascendente las secuelas que acredite, esto es, las limitaciones
orgénico-funcionales que éstas producen, sean psiquicas o fisicas. De esta suerte, el
precepto citado clasifica dicha invalidez en cuatro grados de incapacidad permanente (a los
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que habria que sumar, como una variante inferior en la escala, las lesiones permanentes
no invalidantes, que sélo se producen cuando la contingencia se deriva de accidente de
trabajo o enfermedad profesional).

Tales grados son los siguientes:

a) La incapacidad permanente parcial (IPP), que responde a la situacién en la que el
‘menoscabo laboral de las secuelas supera el 33% del rendimiento normal para su
profesién habitual, pero sin llegar a impedirle realizar las tareas fundamentales de la
misma.

b) La incapacidad permanente total (IPT) para la realizacién del trabajo habitual (IPT), en la
que las secuelas tienen mayor proyeccién invalidante, pues impiden al trabajador la
realizacion de todas o las fundamentales tareas de su profesién habitual. Esta situacion se
califica (con el incremento del 20% en la prestacion) cuando el trabajador haya cumplido
los 55 afios de edad, por presumirse la imposibilidad de encontrar otro empleo distinto al
de su profesion.

c) La incapacidad permanente absoluta (IPA), que cubre la situacion del trabajador en la
que esas limitaciones orgénico-funcionales le impiden realizar cualquier labor retributiva
con un minimo de rendimiento y profesionalidad.

d) La gran invalidez, que procede cuando el trabajador no puede realizar, por si mismo,
los actos més esenciales de su vida, tales como vestirse, desplazarse, comer y
anéalogos, necesitando para €llo la ayuda de un tercero,

Es procedente valorar la revision del grado efectuada por el INSS a efectos de
determinar las dolencias y la posible concurrencia de una IP absoluta o no,

CUARTO.- Instdndose grado de IPAbsoluta, las lesiones que padece la actora y que
resultan de la valoracion conjunta de los informes médicos, pruebas médicas y
dictamen del ICAM tienen en el presente momento la virtuafidad y relevancia suficiente
para impedirle realizar cualquier labor retributiva con un minimo de rendimiento y
profesionalidad.

Consta informe del SGAM que fija que [a actora padecia de “Fibromialgia sin
seguimiento reumatolégico-Trastorno depresivo persistente (distimia). Trastorno de
personalidad Cluster C* a diferencia de la inicialmente valorada por el SGAM en abril de
2018 de “trastorno depresivo mayor recurrente grave sin sintomas psicotico con clinica
limitante en la actualidad. Fibromialgia. Hidrosademitis supurativa recidivante”. En
relacién a dichas patologias el perito del INSS expone que la actora padece de
“fibromialgia con sindrome de fatiga crénica en control y/o tratamiento, con
funcionalismo conservado, ademas de padecer de un trastorno depresivo persistente o
distimia can trastorno de la personalidad claster C".

El informe de psiquiatrfa aportado por el SGAM refleja que padece de 3 caracterfsticas
disfuncionales, la pasiva poco asertiva que no controla su vida, viviendo de forma
estresante las actividades normales del dia a dia, incluyendo su trabajo, desde el primer
Ala Con hivrmor elibdenracivo de laraa evoliicidn sectindario enomatizando con astenia v
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anergia. Sin clinica afectiva mayor ni endégena. A criterio de la Psiquiatra pretendié no
portar el DNI con el fin de retrasar la entrevista. Propuso mejora de grado. Consta
aportado informe de psiquiatria de fecha de 27 de septiembre de 2019, y de 23 de
agosto de 2021 Gnicos aportados en este periodo (si bien hay que valorar la pandemia
derivada de la COVID-19 que ha limitado la actuaciébn médica no urgente), gue
determinan que padece de un Trastorno depresivo mayor recurrente sin sintomas
psicéticos graves. Consta un incremento de la medicacion con evolucion torpida sin
mejoras clinicas significativas, conjuntamente con las limitaciones fisicas asociadas a
las patologias somaticas. Con ello queda acreditado que no se ha producide mejora
alguna padeciendo el referido Trastorno depresive mayor recurrente sin sintomas
psicéticos graves.

En relacion a la fibromialgia y el sindrome de sensibilizacién central, consta informe de
la Unidad de Fibromialgia y del Sindrome de Fatiga Crénica del Hospital Municipal de
Badalona de 27 de marzo de 2018 donde se diagnosticé sindrome de fibromialgia con
fatiga crénica con afectacion severa con FIQ-R: 89 y cefaleas tensionales (folios 92 y 93
del procedimiento judicial). Con posterioridad en fecha de 23 de julio de 2021 se
efectud nuevo informe por dicha misma unidad (folios 109 y 110 del procedimiento
judicial) donde se mantiene el diagndstico de sindrome de sensibilizacidn central con
fibromialgia con fatiga crénica y afectacién severa con FIQ-R: 88.8 cefaleas tensionales
y ansiedad y somatizacién, manteniendo la depresién mayor.

El sindrome de fatiga crénica es una afeccién de cansancio o agotamiento fuerte y
prolongado, caracterizado por una falta de fuerza o fatiga acentuada, que es prolongada
en el tiempo y que interfiere en las actividades cotidianas de la persona, que no es
compatible con el descanso y que no estd causado de manera directa por otras
enfermedades, -de tal manera que ha de ‘ser fuerte para provocar una disminucion del
50% de la capacidad de la persona para realizar sus actividades cotidianas. En dicho
sentido se ha pronunciado el TSJ-Catalufia en sentencia de 12 de septiembre de 2016,
cuando ha fijado que el sindrome de FC ha sido clasificada en 4 grades, habiendo
resuelto que el SFC permite que sea ftributario de una IP cuando el mismo es severo,
siendo que suele serlo cuando las personas lo sufren en grado (Il o IV. Ya que se trata
de un diagnostico que comporta la constatacién de una limitacién tan grave de la
capacidad del esfuerzo gue impide a guien la sufre la realizacién de cualquier trabajo
con un minimo de eficacia y responsabilidad.

Por ello, aplicado al caso entiendo que la valoracion del informe del Hospital de
Badalona, de la medicina pablica si bien no emplea el mecanismo de medicacion de
grados, si gue fija en sus informes que la afectacién es severa, siendo que transcurrido
un plazo de dos afos no se ha producido mejora sina un emperiamiento derivado del
cansancio de padecimiento de la actora, en correlacion con ansiedad y somatizacion
que conjuntamente con el trastorno depresivo mayor afecta a la capacidad de la actora
objetivando unas limitaciones tales que hacen valedora a la actora de una prestacion de
incapacidad permanente absoluta para realizar cualquier tipo de trabajo, siendo que la
limitacién de capacidad se reduce al 30% de las actividades previas que podia hacer,
superando el limite del 50% cle consideracion severa, de modo que es procedente la
estimacién de la demanda, adecuado la Fatiga Crénica severa, ademas de padecer un
sindrome de sensibilizacién central, fibromialgia, y un trastorno depresivo mayor, que
solo permite valorar la ratificacién de la incapacidad permanente pretendida. Queda
desvirtuada la valoracién del SGAM y del perito del INSS coh dicha documentacion
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clinico médica de sanidad ratificada por perito de [a actora.

En consecuencia respecto de las fesiones de la actora ha de entenderse que el grado
acreditado en la actualidad tiene virtualidad suficiente para determinar el reconocimiento
de una incapacidad permanente.

Vistos los articulos citados, concordantes y demas de general y pertinente aplicacion.
FALLO

Que estimando la demanda interpuesta por Dfia.

reclamacién de incapacidad permanente absoluta derivada de enfermedad comdn
contra el INSTITUTO NACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL-TGSS, debo declarar
y declarc que la parte actora se encuentra en situacion de incapacidad absoluta
para todo tipo de profesion y oficio derivada de enfermedad comdn, con derecho
a una pension inicial equivalente al 100% de la base reguladora de 1.398,56 euros
mensuales mas los incrementos legales y revalorizaciones procedentes, y con
efectos desde el 1 de febrero de 2020, sin perjuicio de los descuentos legales a
practicar, en su caso, en ejecucion de sentencia, condenando al Instituto
demandado a estar y pasar por dicha declaracién y en consecuencia a hacer
efectiva al demandante la mencionada pensién en la cuantia y forma sefaladas.

Modo de impugnacién: recurso de SUPLICACION, ante la Sala Social del Tribunal
Superior de Justicia de Catalunya, que debe ser anunciado en esta Oficina judicial en el
plazo de CINCO dfas hébiles, contados desde el siguiente a su notificacion (articulo 194
LRJS).

En el momento del anuncio, es necesario acreditar el haber efectuado en la Cuenta de
Depésitos y Consignaciones de este Organo judicial, la constitucidn de un depésito por
importe de 300 euros; v, si la sentencia impugnada ha condenado al pago de una
cantidad, también se debe acreditar haber consignado dicha cantidad en la referida
Cuenta, en el momento del anuncio. Esta consignacion en metélico puede sustituirse
por el aseguramiento mediante aval bancario solidario y pagadero a primer
requerimiento emitido por una enticlad de crédito. Y todo ello, sin perjuicio de las tasas
legalmente aplicables (articulos 229 y 230 LRJS).

Estan exentos de consignar el depésito y la cantidad referida aquél que ostente la
condicién de trabajador, causahabiente suyo o beneficiario del régimen publico de la
Seguridad Social, asi coma las personas fisicas y juridicas y demas organismos
indicados en el art, 229.4 LRJS.

Asl por esta sentencia, lo pronuncio, mando y firmo.
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El Magistrado

Puede consultar el estado de su expediente en el drea privada de seujudicial.gencat.cat

Los interesados quedan informaclos cde que sus datos personales han sido incorporados al fichero de
asuntos de esta Oficina Judicial, donde se censervaran con cardcier de confidencial, bajo la salvaguarda y
responsabilidad de la misma, dénde serén tratados con la méaxima diligencia.

Quedan informados de que los datos contenidos en astos documentes son reservados o confidenciales y
que el tratamiento que pueda hacerse de los mismos, queda sometido a la legalidad vigente.

Los datos personales que las partes conozcan a través del proceso deberén ser tratados por éstas de
conformidad con la normativa general de proteccién de datos. Esta obligacién incumbe a los profesionales
gue representan y asisten a las partes, asf como a cualquier otro que intervenga en el procedimiento.

El uso ilegltimo de los mismos, podra dar lugar a las responsahilidades estanlecidas legalmente.

En relacidn con el tratamiento de datos con fines jurisdiccionales, los derechos de infarmacion, acceso,
rectificacion, supresian, opesicién y limitacion se tramitaran conforme a las normas gue resulten de
aplicacién en el proceso en que los datos fueron recabados. Estos derechos deberan ejercitarse ante el
organo judicial u oficina judicial en el que se tramita el procedimiento, ¥ las peticiones deberan resolverse
por quien tenga la competencia atribuida en la normativa crgénica y procesal,

Todo ello conforme a lo previsto en el Reglamento EU 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, en
la Ley Qrganica 3/2018, de 6 de diciembre, de proteccién de datos perscnales y garantia de los derechos
digitales y en el Capitulo | Bis, del Titulo ill del Libro [l de la Ley Orgénica 6/1985, de 1 de julio, del Poder
Judicial.
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INFORMACION PARA LOS USUARIOS DE LA ADMINISTRACION DE JUSTICIA:

En aplicacion de la Orden JUS/394/2020, dictada con motivo de fa situacion
sobrevenida con motivo def COVID-19:

- La atencion al pablico en cualquier sede judicial o de ja fiscalia se reafizaré por
via telefénica o a través del correo electrénico habilitado a tal efecto, arriba
detalfados, en todo caso cumpliendo fo dispuesto en la Ley Organica 3/2018, de
5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos
digitales.

- Para aquellas casos en los que resulte imprescindible acudir a la sede judicial o
de Ia fiscalla, sera necesario obtener previamente la correspondiente cita.

- Los usuarios que accedan al edificio judicial con cita previa, deberén disponer y
usar mascariltas propias y utilizar el gel desinfectante en fas manos.
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