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SENTENCIA N°.
En Barcelona, a 29 de enero de 2021

Vistos por mi, D. Diego Barric Giménez, Magistrado del Juzgado de lo Social n®
27 de Barcelona, los presentes autos del procedimiente-de incapacidad permanente con
numero i, seguidos ante este Juzgado a ifistancia de
asistida por la letrada Desirée Palomo Serrano contra el INSTITUTO
NACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL, asistido por su letrada :
se dictan los siguientes,

ANTECEDENTES DE HECHO

PRIMERQ,« Con fegha de 28 de mayo de 2019 fue presentada ante el Decanato
de los Juzgados de Barcelona, demanda de reclamacién y reconocimiento de invalidez
permanente absoluta, presentada por ; contra el
INSTITUO NACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL, solicitando que se dictase
T T o sententia por e quese detlare | g demandante enshiuacidn deincapacidad
permanente absoluta derivada de enfermedad comiln con derecho a percibir una
pension vitalicia-mensual en la cuantia del 100% de su base reguladora de 1.264,82
euros mensuales con efectos a partir del dia 14 de diciembre de 2018 y con las
revalorizaciones gue correspondan, alegande los hechos vy los fundamentos de derecho
que estimé oportunos en apoyo de sus pretensiones.

SEGUNDO.- Admitida la demanda y sefialados dia y hora para la celebracion del
acto del juicio, este tuvo lugar el dia 28 de enero de 2021. Abierto el juicio la parte
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actora se afirmd y ratificé en su demanda, formulando la paite demandadale-eportuna
contestacién. En perfodo de prueba se practicaron las propuestas y admitidas, conforme
refleja la grabacidn, ratificindose en conclusiones en sus peticiones.

TERCERO.- En la tramitacion de este procedimiento se han observado las
prescripciones y tramites legales.

A la vista de las alegaciones de las partes y de la prueba practicada en juicio,
caorresponde dictar los siguientes,

HECHOS PROBADOS

1.- , hacida el 8 de abril de 1967, con DNI
esta afiliada al Régimen General de la seguridad social con namero
, en situacion de aita o asimilada. (folio 35 vuelto)

2.- Su profesién habitual era la de teleoperadora.(folio 35 vuelto)

3.- Por resolucion del INSS de 14 de agosto de 2015 la sra . fue declarada
en situacion de incapacidad permanente en grado de total. Las lesiones que se le
diagnosticaron para otorgarle dicha incapacidad fueron: hernia discal cérvical G3-C4,
artrodesis cervical C3-C4, hernia discal lumbar L3-L4 realizada.artrodesis lumbar L4-L5
reintervenida el 1 de julio de 2015, pendiente de estahilizacién cen limitacién funcional,
trastorno de ansiedad en tratamiento sin limitacion funcional (folios 47 a 48).

4.- En revision de grado de la incapacidad permanente, la Subdireccié General d
"Avaluacions Medigues emitié el correspondiente dictamen en fecha 14 de diciembre de
2018 en la que se diagnosticé a la sra de espondilosis mas estenosis de canal
lumbar intervenida en 2014, mediante artrodesis L4-L5, re intervenida en noviembre de
2017 (artrodesis L2-L5) y en marzo 2018 (ampliacion de la artrodesis a L1-L5).
Discopatfa cervical intervenida en 2015 mediante artrodesis C3-C4, limitacién funcional
de raquis cervico-dorso lumbar (folio 49).

5.- Mediante -resolucion de 20 de diciembre de 2018, el INSS declaré no haber
lugar a la revision por agravacion del grado de incapacidad declarado a la sra
(folios 47 vuelto y 48).
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6.- Interpuesta reclamacion previa, fue desestimada mediante resolucion expresa
del INSS de 8 de abril de 2019. (folios 50 vuelto y 51).

7.~ En caso de estimacion de la demanda, la base reguladora de la pension
seria de 1.264,82 euros y la fecha de efectos el 21 de diciembre de 2018. (hecho
conforme)




8.-Lasra esta afecta de las siguientes lesiones:

.- antecedentes de artrodesis cervical C3-C4 y L4-L5 en el 2014, LZalh, enel
2017 y L1 a L5 en el 2018, con clinica de cervicolumbalgia crénica, con limitacién
funcional a la exploracion fisica actual, tanto a nivel cervical como lumbar, con limitacién
a la sobrecarga del raquis.

Requiere de bastén mano para la deambulacién y tiene un perimetro de la
marcha muy restringido, el dolor lumbar residual requiere de infiltraciones locales con
regularidad y limita la sedestacién vy la deambulacion, no tolera la manipulacion de
cargas y dado que es portadora de una artrodesis lumbar larga, el balance articular
. esta francamente limitado y ello implica una mayor sobrecarga de los segmentos
transicionales.

ii.- fibromialgia en control y tratamiento.

lii.- sindrome vertiginoso con romeberg negativo
iv.- sindrome depresivo reactivo.

FUNDAMENTOS JURIDICOS
PRIMERO.- Valoraci6n de los hechos probados

Al objeto de dar cumplimiento a lo dispuesto en el art. 97.2 de la Ley 36/2011, de 10 de
octubre, por la que se aprueba la Ley Reguladara de la Jurisdiccion Social, se declara
gue los hechos probados se han deducido de los doctmentos gue se hacen constar
entre paréntesis en cada hecho, salvo el'octavogue se deduce del contraste objetivo v
ponderado de la totalidad de informes médicos obrantes en autos, asf como de la
pericial practicada en el acto del juicio, que ha sido valorada conforme a las reglas de
la sana critica, y con excepcioh del séptimo que ha sido conforme.

SEGUNDQ.« De laincapacidad permanente absoluta

£n relacion con el contenido y alcance de la incapacidad absoluta interesada por
la parte demandante recuerda el Tribunal Superior de Justicia de Catalufia, (Sala de lo
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-Soeiak-Seeeién-1%-en-sentencia-nu M2373/2020 de 11 junio tjUe “Segun el ariculo 194
el TRLGSS de 2015, - antes articulo 137 del TRLGSS de 1994 - " 1, La incapacidad
permanente, cualquiera que sea su causa determinante, se clasificara, en funcion del
porcentaje de reduccién de la capacidad de trabajo del interesado, valorado de acuerdo
con la lista de enfermedades que se apruebe reglamentariamente en los siguientes
grados:

a) Incapacidad permanente parcial,




b) Incapacidad permanente total.
¢} Incapacidad permanente absoluta.
d) Gran invalidez.

2. La calificacion de la incapacidad permanente en sus distintos grades se
determinara en funcién del porcentaje de reduccién de la capacidad de trabajo que
reglamentariamente se establezca.

A efectos de la determinacion del grado de la incapacidad, se tendré en cuenta la
incidencia de la reduccién de la capacidad de trabajo en el desarrollo de la profesion
que ejercia el interesado o del grupo profesional, en que aquella estaba encuadrada,
antes de producirse el hecho causante de la incapacidad permanente” .

Regulacion que se complementa con la Disposicion transitoria vigésima sexta. -
Calificacién de la incapacidad permanente -, del mismo texto legal: "Uno. Lo dispuesto
en el articulo 194 de esta ley Gnicamente sera de aplicacion a partir de la fecha en que
entren en vigor las disposiciones reglamentarias a que se refiere el apartado 3 del
mencionado artfculo 194, Hasta que no se desarrolle reglamentariamente dicho articulo
sera de aplicacion la siguiente redaccidn: "Articulo 194. Grados de incapacidad
permanente. 1. La incapacidad permanente, cualquiera que sea su catisa determinante,
se clasificard con arreglo a los siguientes grados: a) Incapacidad permanente parcial
para la profesion habitual. b) incapacidad permanente total para la profesion habitual .c)
Incapacidad permanente absoluta para todo trabajo. d)«Gran invalidez. 2. Se entendera
por profesion habitual, en caso de accidente, sea o.fio de trabajo, la desempefiada
normalmente por el trabajador al tiempo de sufrirlo. En caso de enfermedad comn o
profesional, aquella a la que el trabajador dedicaba su actividad fundamental durante el
periodo de tiempo, anterior a la iniciacién de la incapacidad, que reglamentariamente se
determine. 3. Se entenderd por ingapacidad permanente parcial para la profesion
habitual la que, sin alcanzar el grado de total, ocasione al trabajador una disminucién no
inferior al 33 por ciento'en su rendimiento normal para dicha profesion, sin impedirle la
realizacion de las tareas fundamentales de la misma. 4. Se entendera por incapacidad
permanente total para la profesion habitual la que inhabilite al trabajador para la
realizacion de todas o de las fundamentales tareas de dicha profesion, siempre que
“pueda dedicarse a otra distinta. 5. Se entenderd por incapacidad permanente absoluta
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para—todo trabajola que nhabilite por completo al trabajador para toda profesion u
oficia..”,

Son numerosas las sentencias dictadas por esta Sala sobre la incapacidad
permanente Absoluta, entre otras, ia sentencia nim. 6496/2017 de 27 octubre , Recurso
de Suplicacion: 4201/2017: “... Comenzando por la normativa aplicable, describe el
articulo 137, en su apartado 5, de la Ley General de la Seguridad Social , Texto
Refundido aprobado por Real Decreto legislativo 1/1994 (aplicable al objeto del recurso,




dada la fecha de la resolucién administrativa impugnada) la incapacidad permanente
absoluta para todo trabajo como aquélla que " inhabilite por completo al trabajador para
toda profesién u oficio” , en tanto el articulo 136 de la Ley General de ia Seguridad
Social describe la incapacidad permanente en su modalidad contributiva como "la
situacién del trabajador que, después de haber estado sometido al tratamiento prescrito
y de haber sido dado de alta médicamente, presenta reducciones anatémicas o
funcionales graves, susceptibles de determinacién objetiva, y previsiblemente
definitivas, que disminuyan o anulen su capacidad laboral" . Se trata de un concepto
basado en un criterio de capacidad laboral y funcional, seglin las secuelas, tanto fisicas
como psiquicas, de hase médica, déficit organico o funcional { sentencias del Tribunal
Supremo de 9 de abril de 1.990 y 13 de junio de 1.990 ), considerandose que la
- incapacidad sera absoluta cuando al trabajador no le reste capacidad alguna para la
realizacién de actividad laboral.

Ahora bien, esa aptitud laboral no puede interpretarse, conforme a reiterada
doctrina jurisprudencial, como la mera posibilidad de realizar alguna tarea esporadica,
superflua, o marginal, sino que ha de referirse a la posibilidad de realizar una actividad
con el rendimiento normalmente exigible, asi como con la habitualidad precisa,
habiendo precisado la Sala Cuarta del Tribunal Supremo que la definicién legal de la
incapacidad absoluta "no puede entenderse en sentido literal y estricto, pues la
experiencia muestra que, por grave gue pueda ser el estado del incapacitade, siempre
resta una capacidad de trabajo residual que puede ser utifizada, ifnicluso de forma
regular en determinados empleos”, lo que hace que la calificacion de la incapacidad
permanente absoluta sea "un juicio problematico de las gxpectativas de empleo del
trabajador”, que en los casos incluidos en ese grade dquedan extraordinariamente
limitadas ( sentencias del Tribunal Supremo de 2 de marzo de 1.979 , 6 de marzo de
1.989, 14 de octubre de 2.009 , y 1 de diciembre de 2.009 -cita literal-).

TERCERO.- Valoracién en el'caso concreto
La sra - estd afecta de las lesiones expuestas en el hecho probado
octavo, habiéndose acteditado un empeoramiento de sus patologias lumbares que

justifican fa cancesion de laiincapacidad permanente absoluta.

Elinforme ‘pericial de la parte actora, no ratificado en el plenario, concluye que la
sra presenta severas lesiones que abarcan todo el raquis, de caracter crénico
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(egeneralivo y que pese a los fratamientos no e han permitido mitigar el dolor ni
mejorar funcionalidad alguna, teniendo severas limitaciones para las actividades de la
vida diaria con dificultad para deambular, presentando marcha claudicante, necesitando
uso de bastones de mano, imposibilidad para levantar cargas, subir o bajar desniveles
asi como también la sedestacion prolongada, la cual genera sobrecarga biomecénica a
predominio lumbar, con compresién de los discos intervertebrales, incrementando adn
més el dolor, por otro lado, la afeccién a nivel de su columna cenvical se dice due limita
los movimientos en las extremidades superiores y con frecuencia genera cuadros
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vertiginosos con mayor inestabilidad en la marcha y riesgo de caidas, presenta tambler’a] o

fibromialgia y trastorno depresivo que le genera dificultad para tareas de concentracion,
atencion, comunicacién y apremio, ademas de somnolencia diurna como’ efecto
secundario de los fArmacos pautados.

El perito de la parte demandada, dr Bellido, concluye dque presentando las
mismas patologias, no tiene més limitacién funcional que la que le fue reconocida ya en
la incapacidad permanente total, sefialando que la fibromialgia estd en control y
tratamiento y que el trastorno depresivo es de tipo reactivo,

Conjugando ambas informes periciales con los demas informes médicos
obrantes en autos cabe canceder la incapacidad permanente absoluta solicitada por los
siguientes motivos:

1.- en cuanto a la fibromialgia recuerda Tribunal Superior de Justicia de
Cantabria, (Sala de lo Social, Seccidn 1% en sentencia num. 341/2007 de 17 abril que
“El Instituto Ferran de Reumatologia de Barcelona denomina a la Fibromialgia sindrome
oculto y doloroso, que afecta a un 3% de Ja poblacién y que implica dolor en misculos,
ligamentos y tendones, que no se detecta por laboratorio sino que se basa en un
examen clinico de los sintomas.

La definicion de la enfermedad es meramente sintomatica (deler difuse musculo
esquelético croénico y sindrome depresivo) y se la considera como enfermedad
incapacitante en los casos mas graves. Los criterios para establecer con acierto el
diagnostico fueron informados por la Academia de Reumatologia Americana, que definié
la enfermedad como «dolor musculo-esquelético. extefiso v generalizado, en todo el
cuerpo y por un perfodo de al menos 3 meses».

Se asienta en dos criterios diagndsticos (documentoe de consenso sobre el
tratamiento y diagndstico de la-fibromialgia adoptado en conterencia de consenso en
Catalufia): Una historia de dolor geheralizado en el lade derecho e izquierdo del cuerpo,
por encima y debajo deda cintura (cuatro cuadrantes corporales) ademds de existir dolor
en el esqueleto axial. Dolora la presién de al menos 11 de los 18 puntos elegidos que
coiresponden @ las dreas mas sensibles del organismo. Su determinacion clinica se
establece entonces tras el examen de los «tender points» o puntos sensibles de
maximo, dolor, nos dard que 11 de los 18 posibles son positivos. Estos puntos estén en

EDIC

elcuello errfostombros, en el pecho, en 1a cadera, en 1a rodilla y en el codo, 63 decir,
en hemicuerpo derecho e izquierdo, asi como por encima y por debajo de la cintura.
~ Ademas debe existir dolor en el esqueleto axial (columna cervical, cara anterior del
térax, columna dorsal o columna lumbar),

No resulta facil su valoracién médica y la determinacién de su repercusion
funcional, de ahi que por lo general, al tratarse de una enfermedad de etiologfa no
filiada y cuyo diagndstico se ha de establecer por la manifestaciones clinicas, es muy




importante atender en cada caso concreto a la valoracién que se ha realizade.gue tier*»é”:j .
en cuenta, porque esa es la funcion de los especialistas médicos, la situacién fisico-
psiquica de la paciente, su evolucion y su credibilidad (TSJ Asturias de 31-1-2008, JUR
2003\110061).
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No todo caso de fibromialgia determina automaticamente una incapacidad
laboral, puesto que al tratarse de una enfermedad cuyo sintoma cardinal es el dolor,
variable en intensidad, no sélo de una persona a ofra, sino incluso en la misma perscna
en funcién de los dias u horas del dfa, ha de analizarse detenidamente y caso por caso,
la repercusion funcional de esa patologia (STSJ Catalufia nim. 2381/2005 (Sala de lo
Social, Seccion 1%), de 16 marzo. { PROV 2005, 125493) ,

Como dice la Sentencia del Tribunal Superior de Justicia de Baleares (Sala de lo
Social) de 6 septiembre de 2001 , la fibromialgia es una enfermedad crénica
caracterizada por causar dolor generalizado y fatiga permanente entre otros sintomas,
Que se presenta con distintas intensidades en los sujetos que la sufren, las cuales
discurren desde el mero malestar hasta el dolor acentuado que interfiere incluso la
realizacion de las tareas cotidianas. La fibromialgia, en definitiva, no siempre influye de
modo parejo sobre la aptitud para realizar el trabajo y puede por ende restitar
invalidante o no serlo

Cuando no se hace mencién al grado de la fibromialgia y a la sintomatelogfa que
le ocasiona, ni tampoco se indica el tratamiento que esté recibiendo, el trahajador no se
reconoce grado de invalidez alguno ( STSJ Murcia nim. 396/2005 (Sala de lo Social,
Seccion 1%), de 4 abril [ PROV 2005, 99863] ).

Siquiera cuando puede ejercer algufiarinfiuencia sobre la capacidad de ganancia,
la fibromialgia leve no llega hasta el punto.de privar de la posibilidad de desempefiar las
fundamentales tareas de su profesiéfn habitual STSJ Galicia (Sala de lo Social) de 16
noviembre 2001 { PROV 2002, 24125) STSJ Murcia ndm. 1444/2001 (Sala de lo Social),
de 8 octubre ( PROV 2001, 329824)

Con el minimo, de.21 puntos de dolor objetivados es posible, valorando las
| circunstancias ‘eoneurrentes, reconocer el grado de total (TSJ Madrid 6-6-2005, rec.
1345/2005 [ PROV 2005, 187087] y de 27-2-2006 [ PROV 2006, 154878] ). Sin
: embarge, no basta con acreditar un nimero de puntos-gatillo superior a 11, conforme a
---------- ~losTeritetios diagnesUtos antes Teferidos y establecidos por el American College of
Rheumatology en 1990, dado que ademds de la existencia de una palpacién dolorosa,
~gue ' no simplemente sensible, en los citados puntos, es necesario valorar cuél es la
repercusion real en la capacidad de trabajo, puesto que la fibromialgia es de evolucién
oscilante y sus sintomas pueden cambiar dia a dia, asf como variar su intensidad en
funcién de las horas del dia, por lo que resulta esencial la acreditacién de la repercusién
funcional en cada caso concreto, que puede oscilar desde la absoluta imposibilidad de
realizar tareas tan livianas como levantar o asir un objeto de escaso peso, pasando por




la limitacion exclusivamente para esfuerzos intensos por aparecer un cansapcio precoz;
y hasta la inexistencia de repercusién funcional alguna, al ser posible el desarrollo de
las actividades cotidianas sin interferencia del dolor mésculo-esquelético (| 8TSJ
Catalufia nim, 8846/2004, de 10 diciembre [ PROV 2005, 34637] ).

Se reconoce, por ejemplo, la incapacidad permanente total a una limpiadora en
un supuesto de fibromialgia severa con afectacion lumbosacra, lo que le produce
dolores generalizados, astenia intensa y sintomatologia depresiva, como factores
exacerbantes estan la actividad o el reposo continuados: limpiadora (STSJ Madrid nam.
114/2002 (Sala de lo Social, Seccién 2%), de 27 diciembre [ PROV 2003, 124821] ).
También a una pescadora, con puntos fibromidlgicos positivos, dolor de hombros,
cintura escapular, codos, rodillas, asociados a paretésias en MMSS, cefaleas... que
empeoraba a lo largo del dia; habfa perdido peso -7 kilos-, con {lanto inmotivado, flexién
del tronco limitado por el dolor. En tratamiento ademés con antidepresivos agotadas las
posibilidades terapéuticas rehabilitadoras (STSJ Madrid nam. 482/2002 (Sala de lo
Social, Seccion 4%), de 17 septiembre. [ AS 2002, 3313] ). También con distimia
clarificada y fibromialgia muy severa» en un oficial de 2& de Agentes de Seguros (STSJ
Castilla y Le6n, Burgos, nim. 365/2002 (Sala de lo Social), de 6 mayo [ AS 2002,
4224] ). Cuando el sindrome fibromidigico se presenta como intenso y prolongados con
18 puntos positivos sobre 18, y el trastorno depresivo se califica de intensidad severa,
se reconoce la incapacidad total a una jefe de Negociado de Seguros, en (.8TSJ
Cantabria de 20-2-2002 [ AS 2002, 3635] y STSJ Cantabria de 27-3-2006 [ PROV 2006,
137383] ).

Con 18 puntos positivos sobre 18, con dolores esteomusculares generalizados y
fatiga cronica, se reconoce la incapacidad total para-tn maquinista de confeccién en
STSJ Aragon de 11-7-2005 ( PROV 2005, 221016) . Con un sindrome de fatiga crénica
fibromialgica, con trastorno ansioso--depresivo se reconoce la incapacidad total a un
pinche de cocina ( STSJ Madrid de 22-12-2003 ( PROV 2004, 95013) .

También con episodios depresivos reactivos de larga y dolores gue se localizan a
nivel de todo el esqueleto axial, se reconoce en TSJ Asturias num. 967/2001, de 6 abril (
PROV 2001, .159545) ., La fibromialgia de larga duracién severa, con otras dolencias
adicionales, .como  deformacién désea generalizada, espondiloartrosis evolucionada,
gonartrosis 'y epincondilitis, en persona con obesidad morbida, son disminuciones
funcionales que conllevan discapacidad global para guehaceres en los que
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mecesarfanentsse an de efectuar movimientos continuos que afectan a la columna,
caderas y articulaciones de miembros superiores e inferiores, actividades que entrafian
las fundamentales tareas que le son exigidas a la actora en su profesion habitual de
auxiliar de la conserva (STSJ Murcia nim. 175/2000 (Sala de lo Social), de 7 febrero.
[ PROV 2000, 91624] ). En general, y como ha apreciado la STSJ Baleares nim.
440/2001 (Sala de lo Social, Seccion 1), de 6 septiembre, { PROV 2002, 12255) | las
Mas numerosas que aprecian situacion de invalidez lo hacen en supuestos en que la
fibromialgia no aparece con el caracter de primaria, es decir, como la Gnica alteracion de
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la salud existente, sino en calidad de enfermedad concomitante o asociada-a otras
patologias, normalmente de indole depresiva (SSTSJ de 28 de septiembre y 3 de
noviembre de 1998 , de Madrid; 16 de octubre de 1998 y 13 de octubre de 1999, de
Malaga; 25 de mayo [ AS 1998, 6002] , de Murcia; 19 de febrero, de Canarias! 119 de
febrero de 2000 , de Canarias; 16 de octubre de 2000, de Aragén; 27 de octubre de
2000 [ PROV 2001, 27230] , de Cantabria, ete.).

Se reputa grave una fibromialgia de 15 puntos en gatilio dolorosos sohre 18
puntos posibles, junto a otras patologias significativas, por «lumbalgia, depresion,
gonartrosis, colon irritable», si hace que «la dnica conclusion juridica, humana y
equitativa posible» sea reconocer el grado de IPA (TSJ Madrid, 6-6-2005, rec.
1405/2005 [ PROV 2005, 176966} ). Cuando se objetivan 18 puntos en gatillo dolorosos
sobre 18 puntos posibles de fibromialgia puede ser incluso un cuadro clinico acreedor
de IPA (TSJ Madrid, 0-5-2005, rec. 1282/2005 [ PROV 2005, 187213] STSJ Madrid
nam. 169/2006 (Sala de lo Social, Seccién 1%), de 27 febrero [ PROV 20086, 154878] ).
Calificada como severa la fibromialgia , que presenta el méaximo ndmero posible de
puntos gatillos positivo y que se cataloga como activa, unido dicho diagnéstico al de
- trastorno depresivo mayor grave, no cabe duda de que nos hallamos ante un caso claro
de incapacidadpermanenteabsoluta , en los términos contemplados por el artictlo
137.5° de la LGSS. ( RCL 1994, 1825) (STSJ Catalufia nGm. 6627/2004 (Sala de lo
Social, Seccién 1%), de 1 octubre. (PROV 2004, 314518) ).

En el supuesto actual, la mera existencia de fibromialgia, sin Inayores datos
adicionales, que se obtengan de informe fehaciente, dada suespetializacion, rigor, etc.,
no justificaria entonces el reconocimiento de la incapasidad permanente, siquiera cundo
se demuestra la realidad de dolencias adicionales fiero que no tienen fa entidad
requerida porque las limitaciones de la movilidad cetvical' y de hombros son leves.”

En el presente caso, mas all4 del diagnéstico de la fibromialgia en los informes
asistenciales aportados de la Mutua de Terrassa (folios 85 y 86), no consta acreditado el
alcance limitativo de dicha patologfa en los informes, por lo que no resulta suficiente
para entenderla incapacidad para el ejercicio de toda profesion por este motivo.

2.- en.cuanio altrastomo depresivo, no se acredita que sea grave ni que afecte a
la esfera cognitiva o conductual con alteraciones del pensamiento y de su esfera de la
conducta tal y como recuerda el Tribunal Superior de Justicia de Asturias, (Sala de lo
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“Social-Seccton 1% en sentencia num. 238372018 de 16 octubre cuando sefiala que
‘Pues bien, partiendo de la patologia psiquica reconocida por el propio EVI, resulta
forzoso concluir que nos encontramos ante una agravacion de la que tuvo su origen en

- el accidente de frabajo sufrido por el actor y que tal agravacion tiene la suficiente
entidad y transcendencia funcional como para impedirle el desempefio de cualquier

profesién u oficio con un minimo de regularidad, atencién, dedicacién y eficacia.




Como ya tuvo ocasién de sefialar la Sala de lo Social del Tribunal Suprema’ /"

(sentencias de 29-1-87, 23-2-88, 30-1-89 y 22-1-90, entre otras), las lesionds psfquicas
son constitutivas de incapacidadpermanente absoluta cuando el cuadro-es grave,
persistente y progresivo, circunstancias que concurren en el caso, pues la patologia
psiquica iniciada por el actor a raiz del accidente de trabajo ha desembocado, pese a su
prolongado tratamiento por su salud mental, en un transtornodepresivomayor
recidivante crénico grave, con sintomas psicoticos, agorafobia y claustrofobia y
transtornode controf de impulsos.

Ese estado psiquico supone uha sustancial agravacion del cuadro gque fue
valorado por esta Sala en sentencia del afio 2013 (rec.1525/13), consistente en
“trastorno de estrés postraumatico cronico, transtorno depresivo”, y priva de facultades
reales para poder hacer frente, con un minimo de regularidad y eficacia, al desempefio
de todo trabajo, por sencillas que sean sus tareas, por lo que procede estimar el recurso
y reconocer la incapacidad permanente absoluta reclamada, al concurrir todas las
candiciones legalmente exigidas para ello,

En este sentido se ha pronunciado con reiteracion esta Sala entre otras, en
sentencias de 27 de noviembre de 2015 (rec.2112/15) y 23 de mayo de 2017
(rec.849/17)- declarando que un transtorno depresivo grave con sintomas psicéticos es
constitutivo de incapacidad permanente absoluta,”

Asi se desprende del informe asistencial de la Mutua de Terrassa (folio 86) de 19
de enero de 2021 en el que se habla de un sindrome depresive, trastomo por ansiedad
generalizada con agorafobia de larga evolucién, en.tratamiento con escitalopram y
ansioliticos ‘en caso de episodios de ansiedad, a lo largo del tratamietno la
sintomatologia ha ido fluctuando sin llegar @ estahilizarse.

De ello se desprende que o se trata de una depresion mayor, que estd
recibiendo tratamiento y que los sintomas han ido fluctuando y que no se trata de un
diagnéstico que revista la debida. cronicidad. Por ello, tampoco puede obtenerse la
incapacidad permanente absoluta por esta patologia.

3.~ en cuanto_al sindrome vertiginoso, de los mismos informes tampoco se
desprende que revista un carédcter especialmente limitante, pues mas alla del mero
- diagnostico no se habla de unas limitaciones funcionales severas en los informes
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aportados. T T T T T T

4.- sin embargo, si que se ha objetivado un empeoramiento de sus patologias a
nivel cervical y lumbar, tal-y como se desprende del informe de la mutua de Terrassa de
22 de diciembre de 2020 (folio 85) en el que se dice gue la sra Moreno requiere de
baston mano para la deambulacion y tiene un perimetro de la marcha muy restringido y
gue el dolor lumbar residual requiere de infiltraciones locales con regularidad y limita la
sedestacion vy la deambulacion, que no tolera la manipulacién de cargas y que dado




: ‘ . RIBUNAL
que es portadora de una artrodesis lumbar larga, el balance articular esta francamente "

limitado y ello impfica una mayor sobrecarga de los segmentos transicionales.

Ei perito de la parte demandada dr Bellido refiere que en la exploracién no tenfa
limitaciones en los movimientos, ni en extremidades superiores ni en inferiores y que
mantenfa la estatica de la deambulacién, si bien en la exploracién se dice que hay
movilidad limitada en la columna cervical, movilidad limitada a la flexoextension en la
columna dorsolumbar y movilidad levemente limitada en sus Gltimos grados en los
hombros (folio 88)

Todo lo anterior, acredita que la sra Moreno presenta ahora limitaciones
- importantes para la sedestacion y deambulacién prolongadas, que necesita el uso de
bastones para la deambulacién y que encuentra limitaciones también para la
sedestacion prolongada, todo lo cual no se ha acreditado que existiese en el momento
de concederle la incapacidad permanente total y lo que justifica que se le concede la
incapacidad permanente solicitada. Dichas limitaciones resultan incompatibles con el
ejercicio de cualquier profesién, incluso las méas livianas o sedentarias.

Por todo lo anterior, procede estimar ia demanda, reconaciendo a la sra Morého
la incapacidad permanente absoluta, condenando al INSS a abonarle una pension
mensual del 100% de la base reguladora de 1.264,82 euros con fecha de eféctos del 21
de diciembre de 2018, dejando sin efecto las resoluciones del INSS-de fecha 20 de
diciembre de 2018 y 8 de abril de 2019.

CUARTO.- Recurso y costas

De acuerdo con el art. 191.3.c) LRJS, contrd la presente sentencia puede
interponerse recurso de suplicacion ante €l Tribunal Superior de Justicia de Catalufia.

De acuerdo con el art. 97.LRJS no procede hacer especial imposicién de costas.
En atencion a lo expuesto,
FALLO

Que ESTIMANDO la demanda interpuesta por
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contra el INSTITUTO NACIONAL DE LA SEGURIDAD SOUCTAL

1.- RECONOZCO a Ja incapacidad
permanente absoluta.

2.- REVOCO las resoluciones del INSS de 20 de diciembre de 2018 y 8 de abril
de 2019.




3.- CONDENO al INSS a abonar a ' 1 LABIBUNAL

pensién mensual del 100% de la base reguladora de 1.264,82 euros con fecha de
efectos del 21 de diciembre de 2018 i

Notifiquese la anterior sentencia a las partes interesadas, advirtiéndolﬁhe
contra [a misma cabe interponer recurso de suplicacién ante la Sala de lo Social del
Tribunal Superior de Justicia de Catalufia que deber& anunciarse dentro de los CINCO
dias siguientes a la notificacién de la presente resolucion, siendo indispensable gue al
tiempo de anunciarlo acredita la parte que no ostente el caracter de trabajador y no
goce del beneficio de la justicia gratuita haber consignado el importe integro de la
condena en BANCO SANTANDER, a nombre de este Juzgado, c/c n° IBAN ESS5 0049
3569 9200 0500 1274 indicando en concepto el n° 5227000000047819 o presente aval
solidario de entidad financiera por el mismo importe, y haber depositado, ademas, la
cantidad de 300€ en fa misma cuenta bancaria, sin cuyos requisitos no podra ser
admitido el recurso.

Asl por esta resolucién lo dispone, manda y firma el Magistrado del Juzgado de
lo Social n® 27 de Barcelona.
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