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Seguridad Social en materia prestacional

Mataria: Prestacicnes

Entidad bancaria BANCG SANTANDER:

Para ingresos en caja. Concepta: 5458000062

FPagos por transfarencia bancaria; IBAN ES55 6049 3580 9200
Beneficiario: Juzgade de lo Social n® 35 de Barcelona
Concepto: 545800006,

Parte demandante/ejecutants:

Abogado/a: = 7

Graduado/a social;

Parte demandada/ejecutada: INSTITUT NACIONAL DE LA SEGURETAT SOGIAL (INSS)
Abogado/a:

Graduado/a social;

SENTENCIA N°

Barcelona, 11 de marzo de 2025

Vistos por dofia Lourdes Freire Fernandez, Magistrada Juez del Juzgado de lo Social
num. 35 de Barcelona, los presentes autos n° seguidos en virtud de demanda
formulada por don . como demandante, asistido y representado
por la'Letrada dofia Naima Akkaoui Merezak contra el INSTITUTO-NACIONAL DE LA
SEGURIDAD SOCIAL como demandado representado por la Lefrada dofia

' sobre SEGURIDAD SOCIAL, pronuncio ia presente Sentencia con los
siguientes,

ANTECEDENTES DE HECHO

PRIMERO.- En este Juzgado tuvo entrada demanda suscrita por la parte actora en la
que despues de alegar los hechos y fundamentos que estimd pertinentes a su derecho,
suplico que se dicte sentencia por la que se revoque la resolucion recurrida ¥ se declare
al trabajador afecto de una incapacidad permanente total, con derecho al percibo de una
pension vitalicia del 55% de la base reguladora que establezea la entidad gestora, con
fecha de efectos desde el 14 de marzo de 2023 (o cese de actividad) , condenédndose a
la demandada a estar y pasar por tal declaracion.

SEGUNDO.- El juicio tuvo lugar el dia sefialado, compareciendo ambas partes.
En tramite de alegaciones Ia parte actora se afirmé y ratificé en su demanda.
El INSS se opuso por las razones de hecho y derecho que fundamentan la resolucion

impugnada, proponiendo la base reguladora v la fecha de efectos jurfdicos que constan
€n el acta de juicio, manifestando su conformidad la parte actora.
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Se practicaron a continuacion las pruebas propuestas v admitidas. En conclusiones las
partes sostuvieron sus puntos de vista y solicitaron de este Juzgado que se dictase una
sentencia de conformidad con sus pretensiones, tras lo cual guedaron los autos
pendientes de dictar resclucion.

HECHOS PROBADOS
PRIMERO.- Don . hacido el 06/01/1969, se encuentra afiliado a
la Seguridad Social en el Régimen General con el nimero y su

profesion habitual es la de recogida residuos.
(No controvertido)

SEGUNDO.- El Director Provincial del INSS con fecha de 21/03/2023 resolvié denegar
al actor la prestacion de incapacidad permanente por no ser las lesiones que padece,
susceptibles de determinacion objetiva o previsiblemente definitivas, debiendo continuar
bajo tratamiento médico, en fa situacidn juridica que e corresponde, por el tiempo que
sea necesario hasta la valoracion definitiva de fas lesiones, segin lo dispuesto en los
articulos 170, 174, 193 y 194 de la Ley General de la Seguridad Social, aprobada por
Real Decrato Legisiativo 8/2015, de 30 de octubre (BOE 31/10/15).

Contra Ja resolucidn dictada por el INSS la parte actora formuld reclamacion previa, por
considerar que se debe declarar una incapacidad permanente en el grado de fotal,
derivada de enfermedad comun, que fue desestimada por resolucién del INSS de fecha
10/07/2023.

En fecha 05/09/2023, la parte actora formuld la demanda directora de estas
actuaciones. :

(Datos ejcat, demanda y documental acompafiada con el escrito de demanda:
Resoluciones del INSS de fecha 21/03/2023 y 10/07/2023, reclamacion administrativa
previa- folios 13 y 30 a 35 del expediente administrativo)

TERCERO.- En el indicado expediente administrativo se emitié el dictamen del SGAM
en fecha 03/03/2023 que determina el siguiente juicio diagnostico: “Hernia discal L4-L5
con radiculopatia L4 aguda”,

En el apartado de observaciones el dictamen del SGAM sefiala que no agotadas
posibilidades terapeuticas y que precisa sequir asistencia sanitaria. Y, una vez realizada
la valoracion dictamina “sin presuncion de IP". '

(Folios 24 a 25 el expediente administrativo)

CUARTO.- De ser estimada la demanda, la base reguladora no controvertida de la
prestacion asciende a la cantidad de 1238,95 €, con fecha de efectos seria de
22/03/2023.

(Conformidad entre las partes)

QUINTO.- La parte actora presenta las siguientes dolencias vy limitaciones: Mernia discal
L4-L5 con signos y EMG de afectacion radicular aguda, no intervenida, con limitacion
funcional en la actualidad.
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Las patologias del actor comportan, en el momento actual, limitacién para tareas que
requieran scbrecarga lumbar.

{Documentos n° 6 a 10 aportados por la actora en la vista e informe pericial aportado por
el INSS)

FUNDAMENTOS DE DERECHO

PRIMERO.- En cumplimiento de lo exigido en el apartado 2° del art. 97 LRJS, debe
hacerse constar que los anteriores hechos son el resultade de la critica valoracién de fa
prueba practicada, que concretamente en cada caso se han sefialado.

El hecho guinto resulta en sintesis de los informes médicos aportados por la actoray de
la pericial aportada por el INSS vy, ello segun los razonamientos que se expondran a
continuacién.

SEGUNDO.- El articulo 194 LGSS dispone lo siguiente:

"La incapacidad permanente, cualquiera que sea su causa determinante, se
clasificard, en funcion del porcentaje de reduccion de la capacidad de trabajo del
interesado, valorado de acuerdo con la lista de enfermedades que se apruebe
reglamentariamente en los siguientes grados:

a) Incapacidad permanente parcial.
b) Incapacidad permanente total.

¢) Incapacidad permanente absolufa.
d} Gran invalidez.

2, La calificacion de la Incapacidad permanente en sus distintos grados se
determinara en funcion del porcentaje de reducecion de la capacidad de trabajo que
reglamentariamente se esfablezca.

A efectos de la determinacién del grado de la incapacidad, se tendrd en cuenta la
incidencia de la reduccion de la capacidad de trabajo en el desarrofio de la profesién
que ejercia el interesado o del grupo profesional, en que aquella estaba encuadrada,
antes de producirse el hecho causante de la incapacidad permanente.

3. La lista de enfermedades, la valoracién de las mismas, a efectos de Ia
reduccion de la capacidad de frabgjo, y la determinacién de los distintos grados de
incapacidad, asi como el régimen de incompatibilidades de los mismos, seran objeto de
desarrollo reglamentario por el Gobierno, previe informe del Consejo General del
Instituto Nacional de la Seguridad Social.”

El precepto, sin embargo, no ha sido aln desarrollado, vy al efecto g nomma
contiene en su Disposicion fransitoria vigésima sexta la siguiente previsién:

"Uno. Lo dispuesto en el articulo 194 de esta ley Unicamente seré de aplicacion a
partir de la fecha en que entren en vigor las disposiciones reglamentarias a que se
refiere el apartado 3 del mencionado articulo 194. Hasta que no se desarrolle
reglamentariamente dicho articulo sera de aplicacion la siguiente redaccion:

«Articulo 194, Grados de incapacidad permanente.
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1. La incapacidad permanente, cualquiera que sea su causa deferminante, se
clasificard con arreglo a los siguientes grados:

a) Incapacidad permanente parcial para la profesién habitual.

b} Incapacidad permanente total para la profesion habitual.

¢) Incapacidad permanente absoluta para todo trabajo.

d) Gran invalidez.

2. Se entendera por profesién habitual, en caso de accidente, sea o no de trabajo,
la desemperiada normalmente por el trabajador al tiempo de sufriio. En caso de
enfermedad comin o profesional, aquella a la que ef frabajador dedicaba su actividad
fundamental durante el perfodo de tiempo, anterior a la iniciacion de fa incapacidad, que
reglamentariamente se determine.

3. Se entendera por incapacidad permanente parcial para la profesion habitual la
que, sin alcanzar el grado de total, ocasione al trabajador una disminucién no inferior al
33 por ciento en su rendimiento normal para dicha profesion, sin impedirle la realizacion
de las tareas fundamentales de [a misma,

4. Se entendera por incapacidad permanente total para la profesién habitual la
que inhabilite af trabajador para la realizacion de todas o de las fundamentales tareas de
dicha profesién, siempre que pueda dedicarse a ofra distinta.

5. Se entenderd por incapacidad permanente absoluta para todo trabajo la que
inhabilife por completo al frabajador para toda profesion u oficio.

6. Se enfendera por gran invalidez la sftuacién del trabajador afecto de
incapacidad permanente y que, por consecuencia de pérdidas anatémicas o
funcionales, necesite la asistencia de ofra persona para los actos més esenciales de la
vida, tales como vestirse, desplazarse, comer 0 analogos.»

Dos. Hasta que no se desarrolle reglamentariamente dicho articulo, fodas las
referencias que en este texto refundido y en las deméas disposiciones se realizasen a la
«incapacidad permanente parcial» deberan entenderse hechas a la «incapacidad
permanente parcial para la profesion habituaf»; las que se realizasen a la «incapacidad
permanente totals deberan entenderse hechas a la «incapacidad permanente fotal para
la profesién habituals; y las hechas a la «incapacidad permanente absoluta», a la
wincapacidad permanente absoluta para todo trabajo»

TERCERO.- La docirina del Tribunal Supremo en orden al concepto de incapacidad
permanente total ha sido unificada, entre otras en las sentencias de 28 de julio de 2.003,
2 de marzo de 2.004, 19 de noviembre de 2.004 v 17 de mayo de 2.006, y puede
resumirse en que “fa interpretacion del articuio 137 de la Ley General de la Seguridad
Social vincula la incapacidad permanente total a fa imposibilidad del frabajador para
flevar a cabo ef desarrollo de la profesién concreta que realizaba, percibiendo una
prestacién de la Seguridad Social que compensa esa imposibilidad y los trastornos que
ocasiona en su vida laboral, desde el momentc en que ya no estd en condiciones de
realizar las labores basicas de la misma. Conviene resaltar -se dice literaimente en la
sentencia de 28 de ensro de 2.002 «... que la valoracién se realiza en funcion de la
profesion (que no del puesto o concrefa categoria profesional)», pues «... la dnica
incapacidad permanente que exige un examen completo de toda la capacidad funcional
y faboral de una persona es la absoluta -y por supusesto, la gran invalidez-; el resto, esto
es, la parcial y la total exigen un anafisis concreto de unas determinadas lesiones en
comparacion con una determinada profesion”.
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El caracter profesional de esta incapacidad permanente obliga a poner en relacion dos
términos: las limitaciones orgénicas y funcionales del trabajador y fos requerimientos
fisicos y psiquicos de su profesion habitual, habiendo precisado el Tribunal Supremo
que esta inhabilitacion no se refiere exclusivamente a fa imposibilidad fisica sino
también a la aptitud para realizar las tareas esenciales con un minimo de capacidad y
eficacia (SSTS de 26-12-1986).

CUARTO.- La parte demandante solicita la declaracién de incapacidad permanente
total, definida en el apartade 4 del art. 194 de la LGSS (en la redaccidn aplicable en
virtud de la Disposicidn Transitoria 26%) conforme se ha indicade con anterioridad. Y,
subsidiariamente, la parte demandante solicita la declaracién de incapacidad
permanente parcial, definida en el apartado 3 del articulo 194 de la LGSS (en la
redaccion aplicable en virtud de la Disposicion Transitoria 26%) en los siguientes
términos: “Se entenderd por incapacidad permanente parcial para la profesién habitual
fa que, sin alcanzar el grado de total, ocasione al trabajador una disminucién no inferior
al 33 por ciento en su rendimiento normal para dicha profesion, sin impedirle ia
realizacion de las tareas fundamentales de la misma". Por consiguiente, ia capacidad
laboral debe haberse reducido como minimo un tercio pero sin alcanzar el grado de
total. Ante fa dificuttad de precisar mateméticamente el porcentaje de disminucién del
rendimiento, parece razonable partir del porcentaje citado como un indice aproximado,
sin limitarse a un analisis cuantitativo. Se debe reconocer esta pension cuando la lesién
implique un menor rendimiento cuantifativo o cualitativo © mayor penosidad o
peligrosidad (STS de 30-6-1987).

Teniendo en cuenta lo indicado, en el presente supuesto, fa valoracién de! conjunto de
circunstancias que concurren lleva a la conclusion de que la demanda ha de ser
estimada porque resulta acreditado que el demandante estd aquejado de hernia discal
L4-L5 con signos y EMG de afectacién radicular aguda, no intervenida y, tal patologia en
el momento actual, conlleva limitacion para tareas que requieran sobrecarga lumbar.
Consta en el documento n® 7 aportado por el actor por parte de COT se indica no 1Q;
valorando la clinica del paciente y las pruebas diagndsticas complementarias se
contrapesa la opcién quirdrgica en su caso particular y el analisis del balance
riesgo/beneficio del procedimiento se inclina al riesgo; por lo que, se desastima el
tratamiento quirdrgico, debiendo seguir un tratamiento conservador y evitar posturas
forzadas, manipulacion de cargas de tal forma que no se sobrecarguen los niveles
discales afectados, estando en control por AP para analgesia, tal y como resulta del
docurmento n® 10 asi como para rehabilitacion. El propio informe pericial del INSS sefiala
gue en la actualidad es un paciente con limitacion para tareas que requieran sobrecarga
lumbar y, el perito en su declaracién sefialé gue la recomendacion es no levantar pesos.

Por ello, como consecuencia de sus dolencias y limitaciones el actor se encuentra
impedido para el desempefio de todas o las mas esenciales tareas de su profesion
habitual como recogeder de residuos que conlleva exigencias fisicas, tales como
posturas forzadas, posturas mantenidas y manejo de cargas, tal y como se desprende
de la guia de valoracién profesional del INSS que implican realizar esfuerzos,
incompatibles con las dolencias y limitaciones indicadas, siendo segun dicha guia la
carga biomecénica de la columna dorsolumbar de grado 3, esto es, entre el 41 y el 60%
de la jornada siendo también de grado 3 el manejo de cargas, lo que puede ser del 40%
0 del 0 al 20%, segun el peso de la carga, de ahi que deba estimarse su pretension.

QUINTO.- Por todo lo expuesto, procede declarar a la actora en situacion de
incapacidad permanente fofal para su profesién habitual, de conformidad con lo
dispuesto en el articulo 1944 de la LGSS, con derecho a percibir una pensién
equivalente al 55% de su base reguladora.
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SEXTO.- De acuerdo con lo previsto en el articulo 191.3 ¢) de la LRJS contra la presente
resolucion cabe recurso de suplicacion.

Vistos los preceptos legales citados y demas de general y pertinente aplicacion,
FALLO

ESTIMO la demanda que da origen a estas actuaciones interpuesta por don

; contra el INSTITUTO NACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL vy, en
consecuencia, declare al demandante en situacion de incapacidad permanente en grado
de total, derivada de enfermedad comun, con efectos de 22/03/2023, condenando a la
entidad gestora del INSS a estar y pasar por esta declaracién y a abonar a la actora una
pensidén squivalente al 55% de la base reguladora mensual de 1.238,25€, mas las
mejoras y revalorizaciones correspondientes.

Modo de impugnacidn: recurso de SUPLICACION, ante la Sala Social del Tribunal
Superior de Justicia de Catalunya, que debe ser anunciado en esta Oficina judicial en el
plazo de CINCOQ dias habiles, contados desde el siguiente a su notificacién (articulo 194
LRJS).

En el momento del anuncio, es necesario acreditar el haber efectuado en la Cuenta de
Depésitos v Consignaciones de este Organo judicial, la constitucién de un depésito por
importe de 300 euros; y, si la sentencia impugnada ha condenado al pago de una
cantidad, también se debe acreditar haber consignado dicha cantidad en la referida
Cuenta, en el momento del anuncio. Esta consignacién en metalico puede sustifuirse
por el aseguramiento mediante aval bancario solidario 'y pagadero a primer
requerimiento emitido por una entidad de crédito. Y todo ello, sin perjuicio de las tasas
legalmente aplicables (articulos 229 y 230 LRJS).

Estan exentos de consignar el depdsite y [a cantidad referida aquél que ostente la
condicion de trabajador, causahabiente suyo o beneficiario del régimen plblico de ia
Seguridad Social, asl como las personas fisicas y juridicas y demas organismos
indicados en el art. 229.4 LRJS.

Lo acuerdo y firmo.
La Magistrada

Puede consultar el estado de su expediente en ef drea privada de seujudicial.gencat.cat

Los interesados guedan informados de que sus datos personales han sido incorporados al fichere de
asuntos de esta Oficina Judicial, donde se conservardn con caracter de confidencial, bajo la salvaguarda y
responsabilidad de la misma, donde seran tratados con la maxima diligencia.

Quedan informados de que los datos confenidos en estos documentos son reservados o confidenciales y
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gue el tratamfento que pueda hacerse de los mismos, gueda sometido a la legalidad vigente.

Los datos personales que las partes conozean a través del proceso deberan ser tratados por éstas de
conformidad con la normativa general de proteccion de datos. Esta obligacién incumbe a log profesionales
gue reprasentan y asisten a las partes, asi come a cuaiguier ofro que intervenga en el procedimiento.

El uso ilegitimo de los mistnes, podra dar {ugar a las responsabilidades establecidas legalments.
En relacidn con el tratamiento de datos con fines jurisdiccionales, los derechos de informacian, acceso,

rectificacion, supresion, oposicion y limitacién se tramitardn conforme a fas normas que resulten de
aplicacion en el proceso en que los datos fueron recabados. Estos derechos deberan ejercitarse ante el

organo judicial u oficina judicial en el que se tramita el procedimiento, y las peticiones deberan resolverss
por guien tenga la competencia atribuida on la normativa orgénica y procesal.

Todo eflo conforme a lo previsto en el Reglamento EU 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, en
la Ley Orgdnica 3/2018, de 6 de diciembre, de proteceidn de datos personales y garantia de los derechos
digitales y en et Capitufo ! Bis, del Titulo 1l del Libro |1} de la Ley Orgénica 6/1985, de 1 de julio, del Poder
Judicial,

Do, electronic garaniit amb signatura-e. Adreca web per verificar: Codi Segur de Verificacis: i
ntipsiiejcatiusticia.gencat .
Data l hora Signal per
110312025
1128

Pagina 7 de 7




