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Seguridad Social en materia prestacional

Mataria: Prastaciones

Parte demandante/ejecutants:

Ahogadeta: ’ _

Graduadoia sociak T )

Parta demandadatejecitads; INSTITUT NACIONAL DE LA SEGURETAT SOGCIAL (INSS), TRESORERIA GENERAL DE
LA BEGURETAT SOCIAL

Abogaciafa:

Graduado’a sacial

SENTENCIA N° -

Magistrada: Lorena Cristobal Saez
Barcelona, 11 de enero de 2026

Vistos por mi, Dfia. Lorena Cristébal Saez, Magistrada titular de la Plaza n°11 de Ia
Seccion de lo Social de los Tribunales de Instancia de Barcelona, los presentes autos
dsi procedimiento . seguidos entra las partes indicadas en ef encabezamiento
de esta resolucién, resultando los siguientes

ANTECEDENTES DE HECHO

Primero. La parte demandante ] presentd una demanda contra
INSTITUT NACIONAL DE LA SEGURETAT SOCIAL (INSS), TRESORER!A GENERAL
DE LA SEGURETAT SOCIAL qus dio fugar al presente procedimiento Seguridad Social
an matearia prestacional _ En ia demanda, después de alegar los hechos v
fundamentos ds derecho oportunos, solicitaba que se estimara la pretension formulada
y se condenara & la parte demandada. '

Segundo. La demanda fus admitida a tramite y las partes fueron convocadas a
cefebracion de juicio, ef cual tuve lugar el dia sefialado, con la presencia de la partes
comparecidas que constan registradas.
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La parte actora se afirmé y ratificé en su demanda.
La demandada se opuso a la misma en base a la resolucién administrativa.

La parte actera mostrd conformidad a la fecha y base reguladora postutadas por ol
INSS.

Practicadas las pruebas. las partes comparecidas formularon concluslones.
Saguidamente quadaron los autes conclusos para sentencia.

Tercerc. En la tramitacion de este procedimianto se han cbservado las normas
procesales esenciales apiicables al caso.

HECHOS PROBADOS

PRIMERO.- La parte demandante, D, ) , hacido el 02/11/1870, se
encuentra afiliado en el Regimen General de fa Seguridad Social, en situacidn de alta
ylo asimilada, y su profesion habitual es |a de técnico de mantenimienta,

(Hecho pacifice entre |as partes).

SEGUNDO.- Iniciado expediente de incapacidad permanents, en fecha 14/08/2023 la
Entidad Gestora dicté resolucidn por la que se declaraba & la parte actora en situacién
de incapacidad permanente en grado de total.

.- Contra ella formulé reclamasidn previa entendiendo que procedia el grado de absoluta
- que fus.desestimada por resolucion de 12/01/2024. Posteriormente formuld la demanda
directora de estas aciuaciones.

(Folios 26 y 39)

TERCERO.- En el indicado expadiente administrativo se emitié el dictamen del S.G.A.M.
en fecha 27/06//2023 que determina ef siguiente juicio diagndstico:

LUMBALGIA MECAMICA CRONICA (IQ MEDIANTE DISCECTOMIA L4-L5 IZQUIERDA EN 2013.
TLIF (2015) + POSTERIOR REVISIGN POR OSTEOLISIS DE LOS TORNILLO § (2017) CON
LIVMITACIGN FUNGIONAL POR RESTRICCION DEL BALANCE ARTICULA R A PRIMEROS GRADOS,
CONTRACTURA LUMBAR AGUDA Y ATROFIA SIGNIFICATIVA EXTREMIDAD INFERIOR
DERECHA™.

{Folios 39)

CUARTO.- El demandante suffe en la actualidad las siguisntes patologias v
limitaciones:

+ Sindrome de la espalda fallida. Lumbaigia crénica bilateral sscundaria a
listesisnld LS tratada con disectmomia L4 L5 en el 2013 v artrodesada en 2015,
Radiculopatia motora crénica en L4-1.5-51 izquierda. Dolor neurgpatico izquierdo
irradiado (espalda-cuelio-piernas) ¢rénico, diario v mantenido, tratado en clinica
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del dolor mediante opioides (actualmente tapentadol, en valoracion para bomba
de morfing intratecal); con colocacion de neurcestimulador en febrero de 205 no
satisfactorio (10% eficacia) y retirada.
o Limitacion para targas de sobrecarga lumbar y esfuerzo fisico
o Limitaclon para mantener la bipedestacion prolongada
o Deambulacion dificultosa en superficies irrequlares y limitacion para
deambulaclon preiongada
o Limitacion para la sedestacion mantenida y dificultad para levantarse de
la silla.
o Para subir escaleras requiere de tiempo y apoya en barandilla o ayuda de
acempafiante; para bajar escaleras debe hacerlo con lentitud.
o Elevacion de peso limitada a minimos.
o Balance articular fimitade en todo el arce predominando flexo-extension,
al realizario exacerba dolor con irradiaclon a extremidades inferiores y
gliteos
o Parestesias en extrermidades Inferiores y gliteos de pradominio nocturno
impidiende normal rapass nociurno.,
« Estado ansioso-depresivo de tipe adaptativo
« Fibromialgia tipo ||
« Coxalgia por esteoporosis
» Hipoausia oido derecho con pérdida auditiva def 40%.
{ 1-18 dei rama de |a actora; pericial del INSS en lo que le resulta perjudicial; pericial de
la actora)

QUINTO.- En caso de estimacién de la demanda, la base reguladora de ia prestacion
solicitada asciende a 2.095,92 euros mensuales y la fecha de efectos es daj
2710612023,

(Hecho no controvertido)

FUNDAMENTCS DE DERECHO

PRIMERO.-En cumplimiento de io dispuesio en el arf. 97.2 de la L.R.J.S, se hace
constar que ¥0s hechos que se declaran probades se desprenden de los slemenios
prebatorios que en cada uno de eflos se ha hecho constar.

Las lesiones y limitaciones recogidas en el hecho probade cuarto se coligen,
asenciaimente de los informes de los especialistas que asisten a la actora. Dichos informes
revelan la existencia de un sindrome de espalda fallida a raiz de Ia (lima re-intervencion;
desde entonces el proceso no solo no ha mejorado sino que ha experimentado un franco
ampecramiento. Los informes revelan [a existencia de afectacion radicular y el propic perito
del INSS, aunque no depuso en juicio, mantiens [imitacion para la bipedestacion v
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deambulacién prolongada. La documental aportada acredita seguimiento regular y muy
frecuenta {en {os dltimos dos afios ha sido visitado 11 veces) en reumatoiogia, neurccirugia
y clinica del dolor, para dar sclucién a las crisis de doior neuropatico irradiado,
observandose que la anica opcion actual es la mera paliativa mediante la administracion de
morficos. He tenido en cuenta, sobretedo, para raconacer a gran intensidad del dolor v las
imitaciones incluso para la sedestacién o minima elevacidn de peso, los informes de
heurocirugia aportados come documentos 10y 16, d2 junio de 2024 vy agoste de 2025,

SEGUNDO.- La parte actora pretende con su demanda gue se la declare en situacidn
de incapacidad permanente en grado de absoluta; pretensidn a la que se opone en &l
I.N.5.8, sobre |a hasse de considerar que las limitaciones funsionales de la demandants
solo son tributarias i3 incapacidad permanente total reconocida en via administrativa,

El articulo 193 del R.D.Leg 8/2015 de 30 ds octubre que aprueba ef Texto Refundido la
Ley General de [a Seguridad -Social dispone que “es invalidez permanente ia sifuacion
-def frabajador que, daspués de haber estado sometido al trafamiento prescrito y de
haber side dado de alta médicamente, presenta reducciones anatomicas o funcicnales
graves, susceptibles de determinacion objfetiva y presumiblements definitivas, que
disminuyan o anulen su capacidad jaboral’, afladiencdo el agticulo 1945 que se
entendera por absoluta fa que impida el desempefio de cualguier oficio o profesién vy el
art. 194.4 yue se entanderd por el de total la que impide el desarrolio de la profesion
habitual.

Ademas, las-reducciones anatdmicas o funcionales deben presentarse como incurables
0 irreparables mereciendo el calificativo de secuelas, lo que no obsta a que tal
irrecuperabliidad no pase de ser una setia conjetura, una prevision objetiva, razenada v

- razonable, puss es obvic que la ciencia médica no es exactz y que actla, ademas,
sobre un sujeto-que ng es inhabitual que reaccione de manera muy distinta incldso ante
situaciones patoldgicas conceptualmente iguales o similares, lo que determina que, a
ese juicio de irrevarsibilidad o incurabilidad, no se le pueda exigir mas que un
componente de credibilidad razonable, hasta el punto gue las revisiones de las
situaciones sanitario-administrativas estan contempladas en la ley que admite que tales
revisiones lo sean tanto par mejoria comao por empeosramiento,

Es exigible, desde el punto de vista legal, que las raducciones anatdmicas o funcionales
que sufra el beneficiario tengan la calidad de grave o de influyentes de alguna maners,
cicha sea con la capacidad laboral deltde la interesado/a, de manera tal que ia relacién
entre el cuadro patologico que sufre y el componente de tareas que ha de realizar se
vea afectada, determinando ello las distintas situacionas que prevé la ley,

Tambian es de sefialar, siguiendo la doctring jurisprudencial, que para calificar ia
incapacidad permanente como absoluta no sdio se hace preciso atender a las facultades
residuales de que disponga el frabajador desde un punio de vista objetivo, sino gue
también hay que examinar st aquellas son suficientes para desarrollar una tares
productiva con un minimo de profesionalidad, rendimiento, discipiina o eficacia
sujetandose a un horario determinado; es decir, en régimen de dependencia con la
diflgencia y dedicacion que sean indispensable, atendidas su edad y su formacion.
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Como seiiala la STSJ da Catalunya de 17/10/01:

“La calificacién da la incapacidad permarnents exige la conclirencia de dos presupuesios! Primero,
Que la incapacidad, en cuanto lesiones o padecimientos que aquejan al trabajador, sea
efectivamenta de carécler permanente, esto es, que no exista ouracion, sgofedds las posibifidades
terapéuticas v kratamisnto médico adecuado, o que diche curavion se estime como incierta ¢ a fargo
plazo, sx artfeuic 138 dei vigente Texto Refundido de la Ley General de la Seguridad Social,
Segundo.- Que lales lesiones o padecimisntos tengan cardster invalldante en relacidn con sl
gjercicic de un lrabajo o actividad relfbuldos o lucrafivos, es dacir, que mermen o altaren
significativemenie las posibllidades de trabajo, &l reducir la capacidad del irabajador para su
gfecucion, o cual debe inferpretarss, a la luz do ia reiterada jurisprudencia de Tribunal Supremmo af
respecto, o ef contexto de ia minima eficacia, diligencia y profesionalidad, descerlando la gjecucion
del mismo sn condiciones da penosidad y sacrificlo por parlte del trabgjador (sentencias de
20.3.1837, 29.8.1987, 25.1.1988, 21.12.1989, 15.6.1990, 18.1,1991 v 29.7.1997 )",

TERCERQO.- La prueba practicada acredita que en la actualidad, derivada de la
patelogia a nivel del raquis lumbar, existe limitacidn funcional. La cuestion es determinar
gué tipo de limitacion concreta concurre,

Y a tales efectos, no solo existe limitacidn para tareas de sobrscarga lumbar {(como
reconoce el propio INSS en su pericial), sino que la situacion actual de salud del
demandante es mucho mas precaria. A raiz de dicha patologia lumbar y de la
“existencia de radiculopatia activa, fras el fracaso del Oitimo procedimlento quirdrgico
.abordado y los paliativos en la clinica del doler, se ha orientado su caso como un
supuesto de espalda fallida. Elio implica, en su caso, que la deambulacion es
extremadamente penosa, pues la irrupcién del dolor neurspatico hace que no pueda
tolerar una marcha centinuada y que deba pararse, no soportando tampoco posiciones
- bipedas mantenidas; tampoco las transferencias de posicion sadents a bipeda son
holgadas y desde luego que posiciones mantenidas de sedestacion (propias de una
actividad liviana) se encuentran también limitadas por ese mismo dolor. Con esta
marcha penosa y claudicante a cortas distancias (siendo que el dolor y por eflo fa
- necesidad de parar irumpe en cualquisr momento) resulta absolutamente gravesa el
propic desplazamiento hasta el centro de trabajo. A ello hay que unir los importantas
dolores que padece y en ese sentido recordemos el dolor neuropatico en raices
izquierdas y refractaria-a tratamiento medico, por ende cronificada. Esas limitaciones
hacen practicamente imposible una prestacion de trabajo normalizada; y a la par
deviene imposible gue cualquisr empleador manifieste su interés en contratar a una
persona tan limitada fisicamente.

Todo ello determina, a mi entender, que su situacion es tributaria del grado de
incapacidad reclamado. Por ello debs ser estimada ia demanda.

CUARTO.- Contra la presente sentencia cabe interponer recurso de suplicacion (art. 191
de laL.R.J.S.).

Vistas las disposiciones legales citadas y demas de general y pertinente aplicacion.
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FALLO

Estimo la demanda prasentada por ] contra INSTITUT
NACIONAL DE LA SEGURETAT SOCIAL {INSS), TRESORERIA GENERAL DE LA
SEGURETAT SOCIAL; y declaro &l demandante en situacién de incapacidad
permanente en grado de absoluta, derivada de enfermedad comudn, con
efectos del 27/06/2023, condenando a la entidad gestora del 1.N.5.5. a estar y
pasar por esta declaracidn y a abonar a la parte actora una pensidn igual al
100% de la base reguladora mensual de 2.095,92 -euros, con mas mejoras,
actualizaciones y revalorizaciones con la indicada fecha de efectos.

Modo de impugnacion: recurso de SUPLICACION, ante la Sala Social del Tribunal
Superior de Justicia de Catalunya, que debe ser anunciado en esta Oficina judicial en el
plazo de GINCO dias habiles, confados desde el siguiente a su notificacion (articulo 184
LRJS).

En e momento del anuncio, es. necesaric acreditar &l haber efectuade en la Cuenta de
Depdsitos y Consignaciones de este Organo judicial, la constitucion de un depésito por
importe de 300 euros; vy, si‘la sentencia impugnada ha condenado al page de una
cantidad, también se debe acreditar habsr consignado dicha cantidad en la referida
Cuenta, en el momento del anuncio. Esta consignacién en metalico puade sustituirse
por el aseguramiento mediante aval bancario solidaric y pagadero a primer
requerimignto emitido por una entidad de credite, Y todo ello, sin perjuicio de las tasas
legalmente aplicables (articulos 228 y 230 LRJS).

Estan exentos de consignar el depdsito y la cantidad referida aquél que ostente la
condicidn de trabajador, causahabiente suyo o beneficiario del régimen pdblico de ia

- Seguridad Social, asi como las personas fisicas y juridicas y demds organismos
indicados en el art, 229.4 LRJS.

Lo acuerdo y firmo.
La Magistrada

Pueds consultar ] estado de su expediente en ef drea privada de seujudicial.gencat.cal

Los intorssados gqusdan informados de que sus datos personafes han sido incorporados a! fichers da
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asuntos de esta Oficina Judicial, donde se conservarén con cardcter de confidencial, bajo la salvaguarda v
responsabilidad de la misma, dénde seran tratados con la maxima diligeneta,

Quedan informados da gue los datos zontanidos en estos documentos scn reservados o confidenciales y
que &l fratamisnte que pueda hacerse de los mismos, gueda sometido a la legatidad vigente.

Los datos perscnales que las partes conozoan a través del proseso deberdn ser tratados por éstas de
conformidad con la normativa general de proteccion de datos. Esta abligacion incurbs 2 los profasionales
que representan ¥ asisten a las partes, asl como a sualquier ofro qus intervanga en sl pracadimiento.

El uso legltimo ds los mismos, padra dar lugar a las responsabiiidades establecides lvgaimente.
En relacion con el tratamiento de datos con fines jurisdiccionales, los dereshos de informacién, acceso,

rectificacion, suptesién, oposicién y limitacidon se tramitardn confortna 2 las narmas gue resultan ds
aplicacion en el proceso en que los datos fueron recabados. Estos derechos dsheran ejercitarss anta ol

Srgane judicial u oficing judicial en el qus es tramita el procedimisnto, y 1as peficiones dabsrén resclverse
por quien tenga la competencia atribuida on la normativa organica y procesal,

Todo allo confonme a fo previsto en &f Reglamente EL 2016/678 del Parlamente Eurapec v def Conssjo, en

.. 1a Ley Organica 32018, de 8 de diciembre, de proteccién de datas persanales y garantia de los derschios
digitales y en el Capitufo | Bis, dsi Titulo {1l de! Libro [il de |a Ley Orgdnica 6/1885, de 1 da Julio, dal Poder
Judicial,
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